Kalender 2024
Maart 2024

Verantwoordelijken: Patrick Heyninck, Eddy Jansen, Johan Verduyn, lvan Vincke, Astere

Vercauteren, Steven De Wilde, Bert Foubert, Bart Blomme, Vercauteren

Michel

Datum Rit Bestemming Uur Km Pt.

Za?2
gwWA Vliegenstal — Oude Sluis 09:00 72 2
z03 gwB Vliegenstal — Oude Sluis 09:00 63 2
gwC Vliegenstal — Kieldrecht 09:00 48 2
gwWA Paal — Prosperpolder 13:00 77 2
za9 gwB Paal — Prosperpolder 13:00 66 2
gwC Naar Prosperpolder 13:00 46 2
gWA Zegeningen en Verkortingen 09:00 74 2
z0 10 gwB Zegeningen en Verkortingen 09:00 64 2
gwC Zegening en Verkorting 09:00 46 2

za 16
gwWA Sint-Jansteen — ‘t Veer 09:00 78 2
zo0 17 gwB Sint-Jansteen -t Veer 09:00 68 2
gwC Sint-Jansteen — Kijkuit 09:00 53 2
grA Naar Gent 09:00 142 3
za 23 grB Naar Gent 09:00 118 3
grC Naar Gent 09:00 87 3
gwWA Rond het Groot Eiland 09.00 76 2
z0 24 gwB Rond het Groot Eiland 09.00 66 2
gwC Rond het Groot Eiland 09.00 45 2

za 30
2031 gwWA Gaverland — Liefkenshoek 09:00 81 2
Pasen gwB Gaverland — Liefkenshoek 09:00 71 2
gwC Gaverland — Liefkenshoek 09:00 55 2

Te verdienen in maart: 15 punten en 600 km
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April 2024

Verantwoordelijken: Patrick Heyninck, Eddy Jansen, Johan Nijs, Johan Verduyn, lvan Vincke,
Wim Dhollander, Astére Vercauteren, Bert Foubert, Bart Blomme, Benny
Feusels, Vercauteren Michel

Datum Rit Bestemming Uur Km Pt.
gwB1 Naar het kasteel van Laarne 09:00 80 2
ma 1 gwB2 Emmadorp — Zaamslagveer 09:00 80 2
Paasmaandag gwB3 De Wase Parijs-Roubaix 09:00 80 2
gwC Molen- en Patrijzenhoek 09:00 52 2
126 gwA Zeegat — Muggenhoek 13:00 79 2
gwB Zeegat — Muggenhoek 13:00 68 2
gwC Zeegat — Emmadorp 13:00 51 2
gwA Hengstdijk — Reuzenhoek 09:00 82 2
z07 gwB Hengstdijk — Reuzenhoek 09:00 71 2
gwC Zeildijk — Luntershoek 09:00 51 2
grA Leuven 2.0 09:00 163 4
za 13 grB Leuven 2.0 09:00 133 4
grC Leuven 2.0 09:00 97 4
gwA Duikeldam in 't dubbel 09:00 82 2
zo 14 gwB Duikeldam in 't dubbel 09:00 72 2
gwC Weég van Duikeldam 09:00 54 2

za 20
gWA Ossenisse — Paal 09:00 82 2
z0 21 gwB Ossenisse — Paal 09:00 72 2
gwC Patrijzendijk — Graauw 09:00 54 2
gWA Uitbergen aan de Schelde 13:00 83 2
za 27 gwB Uitbergen aan de Schelde 13:00 71 2
gwC Zele en Waasmunster 13:00 55 2
gWA Petrusstraat — Scheldevaartshoek 09:00 83 2
20 28 gwB Petrusstraat — Scheldevaartshoek 09:00 73 2
gwC Sint-Korneliusstraat — Krekenhoek 09:00 51 2

Te verdienen in april: 18 punten en 734 km
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Mei 2024

Verantwoordelijken: Eddy Jansen, Johan Verduyn, Ivan Vincke, Wim Dhollander, Astere
Vercauteren, Steven De Wilde, Bart Blomme, Vercauteren Michel

Datum Rit Bestemming Uur Km. Pt.
gwB De verkorte Scheldeboorden 08:30 72 2
gwC Boorden van de Vogel en het Eiland 08:30 55 2
wo 1 agrA Naar de muur van Geraardsbergen 08:30 166 4
agrB Naar de muur van Geraardsbergen 08:30 145 4
agrC Net niet naar de muur 08:30 107 4

zad
gwA Kruisdorp — Kieldrecht 08:30 79 2
205 gwB Kruisdorp — Kieldrecht 08:30 70 2
gwC Zeegat — Kieldrecht 08:30 58 2
gwA Voor elk wat wils 08:30 84 2
do9 gwB Voor elk wat wils 08:30 74 2

OLH Hemelvaart X
gwC Voor elk wat wils 08:30 56 2
eoA Toertje Bergen Op Zoom 13:00 90 2
zall eoB Toertje Bergen Op Zoom 13:00 70 2
eoC Toertje Bergen Op Zoom 13:00 50 2
gWA De kassei is weg 08:30 87 2
z012 gwB De kassei is weg 08:30 74 2
gwC De kassei is weg 08:30 61 2
grA In het spoor van Remco 09:00 162 4
za 18 grB In het spoor van Remco 09:00 126 4
grC In het spoor van Remco 09:00 99 4
gwA Strooienstad — Reuzenhoek 08:30 85 2
zo 19 gwB Strooienstad — Reuzenhoek 08:30 76 2
gwC Terhole — Schapershoek 08:30 57 2
€0A Fietshappening: Sint-Gillis-Waas 08:30 95 2
_ma 20 eoB Fietshappening: Sint-Gillis-Waas 08:30 81 2
Pinkstermaandag X X ) .

eoC Fietshappening: Sint-Gillis-Waas 08:30 57 2

za 25
gwA Halfeind — Doel 08:30 90 2
70 26 gwB Halfeind — Doel 08:30 79 2

gwC Halfeind — Doel 08:30 60

Te verdienen in mei: 18 punten en 753 km en 4 eo-punten en 185 km
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Juni 2024

Verantwoordelijken: Eddy Jansen, Johan Nijs, Ivan Vincke, Wim Dhollander, Astere Vercauteren,
Steven De Wilde, Bert Foubert, Benny Feusels, Vercauteren Michel

Datum Rit Bestemming Uur Km Pt.
agrA Hoeken in de polders 13:00 116 3
zal agrB Hoeken in de polders 13:00 103 3
agrC Hoeken in de polders 13:00 77 3
gwA Van hoeken naar kanten 08:30 86 2
202 gwB Van hoeken naar kanten 08:30 76 2
gwC Van hoeken naar kanten 08:30 62 2
grA Route Forestiere et Riviéres 09:00 164 4
za 8 grB Route Forestiere et Riviéres 09:00 126 4
grC Route Forestiére et Rivieres 09:00 84 4
gwWA Kris Kras Kreken Kijken 08:30 88 2
z09 gwB Kris Kras Kreken Kijken 08:30 78 2
gwC Kris Kras Kreken Kijken 08:30 61 2
za 15
gwWA Oude polder-Oude zeedijk 08:30 88 2
z0 16 gwB Oude polder-Oude zeedijk 08:30 78 2
gwC Kloosterweg-Oude zeedijk 08:30 61 2
gwWA De Memorialrit BIijf Fit 18:30 75 2
vr21 gwB De Memorialrit Blijf Fit 18:30 63 2
gwC De Memorialrit BIijf Fit 18:30 47 2
grA Kronkels van Oost naar West 08:30 100/100 2/2
za 22 grB Kronkels van Oost naar West 08:30 85/85 2/2
grC Kronkels van Oost naar West 08:30 70/70 2/2
gwWA Knuitershoek — Othene 08:30 86
z023 gwB Knuitershoek — Othene 08:30 77
gwC Kamperhoek — Veer 08:30 60
za 29
gwA Polderrit 08:30 84
z0 30 gwB Polderrit 08:30 73
gwC Polderrit 08:30 60

Te verdienen in juni: 23 punten en 987 km.

Kalender Blijf Fit 2024




Juli 2024

Verantwoordelijken: Patrick Heyninck, Eddy Jansen, Johan Nijs, Ivan Vincke, Wim Dhollander, Astere
Vercauteren, Steven De Wilde, Bert Foubert, Vercauteren Michel

Rit Bestemming Uur Km Pt.
za b

gwWA Walsoorden — Oude Stoof 08:30 88 2
z07 gwB Walsoorden — Oude Stoof 08:30 76 2
gwC Grootmoeders Oude Stoof 08:30 63 2
grA ‘Golvend’ door de zuidrand van Brussel 09:00 171 4
za 13 grB ‘Golvend’ door de zuidrand van Brussel 09:00 135 4
grC ‘Golvend’ door de zuidrand van Brussel 09:00 105 4
gWA De Waaslandse Bergen 08:30 83 2
z0 14 gwB De Waaslandse Bergen 08:30 71 2
gwC De Waaslandse Bergen 08:30 58 2

za 20 Familie reis naar Oostenrijk
eoA | Verkenningsritje rond Radstadt 09:00 96 2
eoB | Verkenningsritje rond Radstadt 09:00 63 2
7021 eoC | Verkenningsritje rond Radstadt 09:00 55 2
gwB | Een iets groter winterritje 08:30 77 2
gwC Een iets groter winterritje 08:30 60 2
eoA Koninginnenrit 09:00 163 3
Di 23 eoB Koninginnenrit 09:00 82 3
eoC Koninginnenrit 09:00 45 3
eoA | Het beest “de Grossgléckner” 09:00 119 3
do 25 eoB Het beest “de Grossglockner” 09:00 94 3
eoC Met zicht op de Grossglockner 09:00 65 3
eoA | Afsluiten in schoonheid 09:00 121 3
eoB Afsluiten in schoonheid 09:00 97 3
za27 eoC Afsluiten in schoonheid 09:00 60 3
agrB | Emma- Zee- en andere dorpjes 13:00 102 3
agrC Emma- Zee- en andere dorpjes 13:00 77 3
gwWA Griete — Patrijzenhoek 08:30 88 2
z0 28 gwB Griete — Patrijzenhoek 08:30 77 2
gWC | Oude Stoof — Patrijzenhoek 08:30 62 2

Te verdienen in juli: 10 punten en 430 km en 11 eo-punten en 499 km

Kalender Blijf Fit 2024




Augustus 2024

Verantwoordelijken: Patrick Heyninck, Eddy Jansen, lvan Vincke, Wim Dhollander, Astéere

Vercauteren, Steven De Wilde, Vercauteren Michel

Datum Rit Bestemming Uur Km Pt.
za3
gwA Molenhoek — Oude Stoof 08:30 90 2
z04 gwB Molenhoek — Oude Stoof 08:30 80 2
gwC Molenhoek — Vogelfort 08:30 61 2
za 10
gWA Zestigvoet — Gemaal Kampen 08:30 86 2
z011 gwB Zestigvoet — Gemaal Kampen 08:30 77 2
gwC Zestigvoet — Patrijzenhoek 08:30 60 2
do 15 eo Familierit 4
OLV Hemelvaart
grA De Zeeland Classic 09.00 169 3
za 17 grB De Zeeland Classic 09.00 140 3
grC De Zeeland Classic 09.00 105 3
gwA Kampen — Luntershoek 08:30 85 2
z0 18 gwB Kampen — Luntershoek 08:30 74 2
gwC Van Kluizendijk tot Sasdijk 08:30 59 2
agrA Links, rechts, 7 x kattenvitesse 13:00 115 3
za 24 agrB Links, rechts, 7 x kattenvitesse 13:00 103 3
agrC Links, rechts, 5 x kattenvitesse 13:00 78 3
gwA Kemp-, Duiven- en Patrijzenhoek 08:30 80 2
z0 25 gwB Kemp-, Duiven- en Patrijzenhoek 08:30 69 2
gwC Kemp-, Krabben- en Patrijzenhoek 08:30 55 2
za3l

Te verdienen in augustus: 14 punten en 625 km en 4 eo punten

Kalender Blijf Fit 2024




September 2024

Verantwoordelijken: Eddy Jansen, Johan Nijs, Johan Verduyn, lvan Vincke, Wim Dhollander,

Astére Vercauteren, Steven De Wilde, Bert Foubert, Bart Blomme, Benny

Feusels

Datum Rit Bestemming Uur Km Pt.
gWA Langelede — Moervaart 09:00 75 2
z01l gwB Langelede — Moervaart 09:00 64 2
gwC Rode Sluis — Molenbeek 09:00 51 2
za7 eo Tijdrit 14:00 26 2
gWA Sponsorrit 09:00 68 2
208 gwB Sponsorrit 09:00 58 2
gwC Sponsorrit 09:00 49 2

za 14
gwWA De Vogel — Zandberg 09:00 74 2
z015 gwB De Vogel — Zandberg 09:00 64 2
gwC Havendijk — Statenboom 09:00 46 2
grA Vlaamse Ardennen zo maar!!! 09:00 162 4
za 2l grB Vlaamse Ardennen zo maar!!! 09:00 132 4
grC Vlaamse Ardennen zo maar!!! 09:00 100 4
gwA Prosper- en nog polders 09:00 74 2
20 22 gwB Prosper- en nog polders 09:00 64 2
gwC Klinge- en nog dijken 09:00 46 2
agrA Vrij in gedeeltes 13:00 116 3
za 28 agrB Vrij in gedeeltes 13:00 103 3
agrC Vrij in gedeeltes 13:00 77 3
gwWA Triple Free 09:00 74 2
z0 29 gwB Triple Free 09:00 63 2
gwC Double Free 09:00 52 2

Clubfeest (goed voor vier extra punten
za 12 okt €o indien ingeschreven ten laatste op - - 4
05 oktober 2024)

(*) LEDEN DIE OP 7 SEPTEMBER
MEEWERKEN AAN DE EO ‘Tijdrit, krijgen ook twee punten toegekend

Te verdienen in september: 18 punten en 643 km en 6 eo-punten 26 km

Te verdienen in 2024 zonder de extra organisaties: 116 punten en 4.772 km

Te behalen punten met inbegrip van alle extra organisaties: 141 punten en 5.482 km

Voor deelname aan het clubkampioenschap: 85% van 141 punten = 120 punten

Voor deelname aan de tijdrit: 12 punten
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